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EDITORIAL

E com grande satisfagdo que apresentamos esta edicdo, que celebra a vitalidade e o
potencial da extensdo como um pilar fundamental na formacao académica e também capaz
de impactar positivamente a sociedade através de suas ag¢des. Os artigos aqui reunidos
demonstram como a universidade, ao se conectar com a comunidade, ndo apenas aplica o
conhecimento que produz, mas o transforma e o enriquece, estimulando os estudantes a
serem agentes de mudanga. Acreditamos que a indissociabilidade entre ensino, pesquisa
e extensdo € o caminho para uma educacgao enraizada, relevante e comprometida com os
desafios contemporéaneos. Nesta edi¢cdo, temos trabalhos que, cada uma a seu modo,
ilustram a diversidade e a relevancia da extenséo.

O primeiro deles, intitulado "Realizagdo de trilhas ecolégicas como estimulo a
conscientizagdo para a preservagao Ambiental", tem autoria de Deivide Benicio Soares,
Carla Bismarck Lopes, Damir Costa Vanderlei, Daniel Barbosa Lima da Silva, Gisele dos
Santos Silva, Maria Jucinara Pereira da Silva, Tiago Silva de Souza e Vitor Mineu Silva
Barbosa. O artigo apresenta um relato de experiéncia de atividade extensionista que
ocorreu no contexto da Semana da Terra UPE 2025, envolvendo caminhadas ecoldgicas
em Garanhuns-PE. A iniciativa demonstra como a educagdo ambiental pode ser uma
ferramenta pedagdgica poderosa na construgdo de um futuro mais sustentavel,
transformando a percepgao dos estudantes e preparando-os para atuar como agentes de
mudancga na sociedade.

Ja o artigo seguinte, "Educacdo em solos na ciranda agroecoldgica: ciéncia, arte e cultura",
de autoria de Luis Eduardo Akiyoshi Sanches Suzuki, Luis Paulo Garcia Rodrigues, Luis
Fernando Racanelli Freitas Lima, Vinicius da Paz Silva, Rui Carlos da Silva Madruga, Erica
Insaurriaga Megiato, Flavia Nobre Campelo e Fabio Machado Pinto, traz o relato de uma
experiéncia extensionista de Educagdo em Solos na 12 Ciranda Agroecolégica, que
apresentou a estudantes do ensino fundamental uma vis&o abrangente e integrada do solo,
incluindo seus usos artisticos. A atividade possibilitou o aprendizado de forma Iudica,
pratica, interativa e divertida, promovendo uma rica troca de saberes entre os participantes.

Adiante, em "Educag¢do ambiental com énfase no solo na extens&o universitaria: estudo do
pascar sob perspectiva freireana popular', de autoria de Jamile Bezerra Cantalicer, Rodrigo
Anderson Ferreira Oliveira e Adriana de Fatima Meira Vital, analisa a extensao universitaria
sob a otica da educagao popular freireana, tomando como referéncia o Programa de Agdes
Sustentaveis para o Cariri (PASCAR). O texto destaca o dialogo, a problematizagcao da
realidade e a valorizagdo dos saberes locais como elementos fundamentais para um
processo formativo capaz de promover a formacao cidada e o compromisso social da
universidade.

Na sequéncia, "Educacdo em computagcdo na extensdo universitaria: abordando IA e
chatbot no ensino fundamental anos finais", de autoria de André Gabriel Lima da Silva Lira,
Heitor Coutinho Fontenele, Ronald Pereira da Silva e Raphael de Franga e Silva, relata uma
iniciativa importante para a inclusdo digital e o acesso as tecnologias emergentes para
estudantes do 9° ano do ensino fundamental. A adaptacdo metodolégica, como a
modificagdo do uso de Python para Scratch e a énfase no pensamento computacional,
permitiu que os estudantes assimilassem conceitos complexos de forma ludica e
significativa, promovendo uma forma mais critica de utilizar a tecnologia.

REVISTA DE EXTENSAO DA UPE, v11, n.1, 2025 10
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O artigo seguinte, "Odontoacéo: estratégias de prevengéo, diagnostico e tratamento de
lesées bucais no sertdo pernambucano — um relato de experiéncia" tem autoria de José
Artur Alves da Silva, Isabele Caroline Correia de Souza, Lethicia Isabelle Matias Pinto, Filipe
Azevedo de Abreu Cavalcante, Laura Ferraz Tavares, Maria Clara Barros Freitas, Ellen
Nunes de Melo e Stefania Jerdbnimo Ferreira, traz sobre o projeto OdontoAgéo que objetiva
a promogéao da saude bucal junto a populagéo do sertdo pernambucano por meio de agdes
integradas de prevengao, diagndstico e tratamento de lesbes orais. O artigo ressalta a
relevancia social do projeto e seu papel transformador na saude publica regional, ao ampliar
0 acesso a cuidados odontologicos e fortalecer a conscientizagdo sobre os riscos e sinais
das lesbes bucais.

Por fim, o artigo "A contribuicdo de uma liga académica interprofissional na formagdo
profissional de estudantes da area da saude", de autoria de Mdénica Graziele de Sousa
Silva, Susan Catherine Lima Lemos, Bianca Leticia Ribeiro Lima, Laura Beatriz Guimaraes
Sousa e Waleska Ferreira de Albuquerque, analisa a repercussao na formagao profissional
e a influéncia na trajetoria académica de estudantes da area da saude ao participar da Liga
Académica Interprofissional da Saude do Idoso. O trabalho traz como a insergéo e
participac&do ativa em uma Liga Académica Interprofissional contribuem significativamente
para a formacao de futuros profissionais, favorecendo a troca de saberes e a aquisicao de
habilidades e competéncias essenciais.

Cada um a seu modo, os artigos apresentados apontam caminhos para a extensao no atual
contexto de mudancgas relativas a curricularizagdo. Apontam o compromisso social da
extensao, da universidade publica, bem como o potencial transformador de atividades
dessa natureza. Eles reforgam a ideia de que o dialogo com a comunidade n&o sé aprimora
a formacao académica, mas também prepara melhor os estudantes para atuarem como
cidadaos mais conscientes e engajados na defesa de causas importantes para a sociedade.
Além disso, essas agoes, em si, trazem repercussdes para sociedade Esperamos que esta
leitura inspire novas acgodes e reflexdes sobre o papel da extensédo universitaria em nosso
tempo.

Boa leitura!

Prof° Dr° Renan Cabral
Editor Chefe
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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo apresentar um relato de experiéncia de uma atividade
extensionista que ocorreu em um contexto de comemoragao a Semana da Mae Terra, tendo
sido realizadas caminhadas ecolégicas no Parque Natural Municipal Nascentes do Mundau
e no Parque Ruber Van Der Linden, ambos situados no municipio de Garanhuns-PE.
Participaram da agao 34 estudantes de Ensino Médio, acompanhados por dois professores
de sua escola, 4 discentes extensionistas e o docente coordenador da agao. A atividade
demonstrou como a educagado ambiental pode ser uma ferramenta pedagogica poderosa
na constru¢cdo de um futuro mais sustentavel. A vivéncia pratica aliada ao conhecimento
tedrico transforma a percepgéo dos estudantes e os prepara para atuar como agentes de
mudancga na sociedade.

Descritores: Educacdo ambiental; Areas protegidas; Semana da Terra.
ABSTRACT

This work aims to present a report of an experiential activity that took place in the context of
celebrating Earth Mother Week, involving ecological hikes in the Nascentes do Mundau
Municipal Natural Park and the Ruber Van Der Linden Park, both located in the municipality
of Garanhuns-PE. The action was patrticipated by 34 high school students, accompanied by
two teachers from their school, 4 extension students, and the coordinating teacher of the
action. The activity demonstrated how environmental education can be a powerful
pedagogical tool in building a more sustainable future. The practical experience combined
with theoretical knowledge transforms the students' perception and prepares them to act as
agents of change in society.

Keywords: Environmental education, protected areas, Earth week.
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1. INTRODUGAO

Com o intuito de evidenciar os compromissos da educagcdo com a vida em suas
diferentes formas, ofertar processos formativos na area da sustentabilidade e incentivar
atividades relacionadas aos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), a
Universidade de Pernambuco langou um Edital de incentivo ao desenvolvimento de
atividades de extensdo em comemoracdo a Semana da Terra 2025, estimulando a
realizagcédo de agdes extensionistas voltadas a sustentabilidade e a preservacéo do planeta.

A Semana da Terra € comemorada entre os dias 15 e 22 de abril. O Dia da Terra foi
criado em 22 de abril de 1970, com o propédsito de criar uma consciéncia comum aos
problemas da contaminagdo, conservagao da biodiversidade e outras preocupacoes
ambientais para proteger a Terra (Rodrigues, 2023).

Nesse contexto, foi realizada uma atividade intitulada “Nas trilhas da preservacgao: visita
ao Parque Natural Municipal Nascentes do Mundau como estimulo a conscientizagao para

a conservagao da Natureza", cuja descrigdo, constitui o objetivo deste trabalho.
2. PERCURSO METODOLOGICO

A proposta inicial consistia em realizar uma trilha ecoldgica no interior do Parque Natural
Municipal Nascentes do Mundau (PNMNM), com duragéo estimada em mais de duas horas
de caminhada. Porém, a gestdo desta Unidade de Conservagéo (UC) informou que as
trilhas estavam muito fechadas por falta de manutencao, e que seria necessario realizar a
limpeza do percurso, o que nao foi possivel por falta de disponibilidade da equipe dos
servidores municipais que, além de cuidarem da seguranga e manutencdo desta UC,
também trabalham na producédo de mudas da Sementeira Publica Municipal.

Dessa forma, visando otimizar a atividade e enriquecer o debate sobre a importancia das
areas protegidas no contexto municipal, decidiu-se acrescentar a visita ao Parque Ruber
Van Der Linden, conhecido popularmente como Parque Pau Pombo, um parque urbano
muito visitado em fungdo da manutengao de uma vegetacéo exuberante, e que figura como
um dos principais pontos turisticos de Garanhuns-PE.

O publico-alvo desta agao foi composto por estudantes do Ensino Médio da Escola
Técnica Estadual Ariano Villar Suassuna (ETE-AVS), os quais fazem parte do Clube do
Meio Ambiente, um Clube de Protagonismo Jovem, que representa um grupo
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institucionalizado na rede educacional de Pernambuco e, no caso especifico da escola
parceira, tem como tema de discussdes o Meio Ambiente.

Ao todo, participaram da acido 34 estudantes do Ensino Médio, acompanhados por 2
professores da referida escola e 4 discentes extensionistas, além do docente coordenador
da acéo.

Em funcao da quantidade de participantes, foi necessaria a realizacdo de duas visitas,
uma no dia 15 e outra no dia 28 de abril de 2025, pois utilizou-se para o deslocamento o
micro-6nibus existente no campus Garanhuns da Universidade de Pernambuco, com
capacidade para 28 passageiro, apenas.

Nos dois dias de atividade, o primeiro local visitado foi o PNMNM, onde foi feita uma
pequena caminhada ecoldgica com percurso aproximado de 700 m, desde a entrada da
Sementeira Publica até o interior da UC (Figura 1).

Figura 1 - Trilha realizada no Parque Natural Municipal Nascentes do Mundau

772700 773200 773700 774200

Legenda [

PNMNM 0 300 600m
Datum: SIRGAS 2000

e e e Trilharealizada (UTM 248)

Fonte: Elaboragéo proépria.

No contexto do Sistema Nacional de Unidades de Conservacéo (Brasil, 2000), existem
dois grandes grupos, compostos pelas UCs de Protegado Integral e pelas UCs de Uso
Sustentavel. Entre as categorias de UCs de protecao integral figuram os Parques, que
podem ser de ambito natural municipal (onde se enquadra o Parque Natural Municipal
Nascentes do Mundau — PNMNM), além de estadual ou nacional. Seu objetivo principal é
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a preservagao de ecossistemas naturais de significativa relevancia ecoldgica e beleza
cénica, permitindo a realizacdo de pesquisas cientificas, atividades de educacdo e
interpretacdo ambiental, recreagdo em contato com a natureza e turismo ecoldgico (Brasil,
2019).

O Parque Natural Municipal Nascentes do Mundau esta situado em uma regidao com
ambiéncia rural, apesar da proximidade com o tecido urbano de Garanhuns. Por outro lado,
o Pau Pombo esta inserido no meio da area urbana (Figura 2), no bairro de Santo Antonio,
no qual se iniciou o povoamento de Garanhuns, onde esta situada a sede da Prefeitura e a
Catedral de Santo Antbnio, na avenida homénima.

O Pau Pombo é considerado um dos espagos verdes mais significativos da cidade
(Paiva; Andrade; Andrade, 2022), além de ser um ponto de encontro para moradores e
turistas, cumprindo fungcbes socioambientais, recreativas e educativas ao proporcionar
contato direto com a natureza em meio ao contexto urbano.

Esta diferenca de ambiéncia rural e urbana que caracteriza o entorno das duas areas
visitadas contribuiu para ampliar as discussdes em relacdo a importancia dos dois parques

no contexto onde estao inseridos, bem como sobre as pressdes que sofrem.

Figura 2 - Localizagao do Parque Ruber Van Der Linden (Pau Pombo)

775800 776000 776200 776400

Legenda [

D Parque Ruber g 00 E0m
Van Der Linden Datum: SIRGAS 2000

(Pau Pombo) EiEas]

Fonte: Elaboragéo proépria.
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3. RESULTADOS

Durante a realizagdo da caminhada no PNMNM, os estudantes puderam identificar
algumas nascentes que alimentam o Rio Mundau, compreendendo sua importancia
ambiental e, com o auxilio de um mapa impresso em tamanho AQO (Figura 2), os professores
puderam mostrar os limites da UC e o uso e cobertura do solo existente em seu entorno,

provocando uma reflexdo sobre as pressdes antrépicas existentes sobre a area protegida.

Figura 3 - Discussdes durante a visita ao PNMNM com o auxilio de um mapa

Fonte: Elaboragéo proépria.

A atividade contou com a colaboragao de um servidor que atua no PNMNM ha mais de
40 anos, o que contribuiu significativamente pelo fato deste senhor ter compartilhado
informagdes sobre a fauna e a flora da regido, além de destacar algumas particularidades
ecologicas e os aspectos historicos.

No Parque Pau Pombo a atividade contou, em um primeiro momento, com a participagao
do gestor do local, que apresentou informagdes sobre o histérico de implantagéo e a
importancia ecologica deste Parque no contexto urbano e ambiental.

Apds a conversa inicial, os estudantes ficaram livres para caminhar, conhecer e

fotografar o Parque (Figura 4).
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Figura 4 - Registro do segundo dia de visita ao Parque Ruber Van Der Linden (Pau
Pombo)

Fonte: Elaboragéo proépria.

Apesar deste local ser um dos principais pontos turisticos de Garanhuns, alguns
estudantes ndo conheciam o local, tendo em vista que sdo moradores de municipios
vizinhos, apenas frequentando este municipio para ir a Escola ou realizar algumas
atividades muito especificas.

A observacao da ambiéncia urbana do entorno do Parque Pau Pombo proporcionou uma
discussao sobre os aspectos geograficos, com uma reflexdo sobre a interagdo da
sociedade com os elementos naturais da paisagem, estimulando discussdes sobre o
planejamento urbano e a conservagao ambiental.

Os debates promovidos tiveram um cunho interdisciplinar, com um olhar, por exemplo,
para a quimica, ao serem discutidos temas como a avaliagdo dos impactos do langamento
de efluentes sobre o rio e a falta de saneamento basico em grande parte da area urbana,
além dos debates da biologia, ao serem observadas a biodiversidade presente no local e
os sinais de degradagdo ambiental.

Durante as duas visitas, os estudantes identificaram conflitos ambientais decorrentes da
acao antropica. O langcamento de residuos solidos e efluentes nas nascentes do Rio
Mundau compromete sua qualidade e ameaca a fauna e flora locais. Além disso, a
destruicdo da mata ciliar agrava o risco de eroséo e perda de biodiversidade.

Outro problema ambiental diagnosticado pelos discentes foi a especulagéo imobiliaria
que exerce pressao sobre areas protegidas, colocando em risco a integridade dos parques
visitados. A vivéncia direta desses desafios proporcionou uma compreensao aprofundada
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dos impactos negativos da intervengdo humana, reforcando a necessidade de politicas
eficazes de conservacgao.

O contato direto com essas realidades despertou nos estudantes um senso critico e
reflexivo sobre a importancia da preservacdo ambiental. A aprendizagem experiencial
fortaleceu conceitos fundamentais para sua formacdo, ndao apenas como futuros

profissionais, mas como cidadaos conscientes e engajados na defesa do meio ambiente.
4. DISCUSSAO

A extensdo é um processo interdisciplinar, educativo, cultural, cientifico e politico que
promove a interagao transformadora entre a Universidade e outros setores da sociedade,
sob o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao (Souza et al., 2024).

Nunes e Silva (2011) afirmam que a extens&o € uma forma de interagdo que deve existir
entre a universidade e a comunidade externa, formando uma ponte permanente entre a
instituicdo de ensino superior e os diversos setores da sociedade, funcionando como uma
via de duas maos em que os discentes extensionistas levam conhecimentos e/ou
assisténcia a comunidade e recebem dela suas reais necessidades, anseios e aspiragoes.

Farias (2022) afirma, ainda, que para os estudantes universitarios a extensao nao deve
ser entendida como perpetuacao dos modos tradicionais, que apenas aplicam a teoria vista
nas salas de aulas e sim como uma forma de aprimorar o pensamento critico, a cidadania
e estimular a criatividade.

Dessa forma, a realizacdo desta agao extensionista foi importante por promover a
integragdo dos discentes universitarios com a sociedade, um exercicio de cidadania que
buscou atingir o papel social da extens&o, além de estimular a integracdo com a pratica do
ensino.

Durante a acdo extensionista houve um esforgo para aliar teoria e pratica, por isso foi
proposta a realizagcdo de uma atividade de campo.

Para Santos e Santos (2020), a aula de campo € uma metodologia didatica que
proporciona ao professor trabalhar o conteudo considerando a realidade do aluno e, ao
mesmo tempo, possibilita aos discentes conhecerem outras realidades ao explorar espacos
que ainda n&o conhecem.

O trabalho de campo é uma pratica de ensino interdisciplinar, tendo sua importancia no
ambito das diversas ciéncias. Na educacao ambiental, essa pratica faz-se necessaria
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mediante a sua contribuicdo para a melhor compreensao das atividades humanas sobre o
meio ambiente. Para Andrade, Viégas e Capossoli (2021), dentro da Educagédo Ambiental
na escola, deve-se realizar aulas de campo, pois essas atividades permitem a observacao
da natureza e o estudo das relagdes entre os seres vivos, bem como da interagdo do
homem com o meio ambiente, considerando seus aspectos culturais, sociais, histéricos e
politicos.

Neste contexto, a realizagdo de trilhas ecolégicas durante o trabalho de campo se
mostra uma ferramenta muito interessante, pois elas contribuem para o aprendizado com
uma técnica mais ativa e relevante, demonstrando ser um recurso didatico que vai muito
além da delegacéo do conhecimento tedrico (Martins e Carvalho, 2021).

As caminhadas ecologicas podem fazer uma interagdo com a sustentabilidade, a
histéria, a cultura e os valores ecologicos do local, propiciando aos estudantes uma
compreensao mais aprofundada dos assuntos tratados (Silva et al., 2025).

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Durante a atividade de campo pode-se observar que os alunos estavam bastante
envolvidos e empenhados em aprender, observar e aplicar seus conhecimentos tedricos
prévios.

As discussoes realizadas ao longo da caminhada contribuiram para a construgdo de um
olhar mais atento as dinamicas territoriais, fortalecendo o papel das atividades de campo
na formacéo geografica e cidada.

A atividade de campo foi um momento importante de aprendizado e de conexdo com a
natureza, que despertou nos estudantes o cuidado e a preocupag¢ao com o meio ambiente,
demonstrando que a educagao ambiental pode ser uma ferramenta pedagodgica poderosa
na constru¢do de um futuro mais sustentavel. A vivéncia pratica aliada ao conhecimento
tedrico transforma a percepgéo dos estudantes e os prepara para atuar como agentes de
mudancga na sociedade.
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RESUMO

Este trabalho apresenta o relato de uma experiéncia extensionista voltada a Educagao em
Solos, realizada durante a participacdo na 12 Ciranda Agroecoldgica. Considerando a
importancia do solo para a producao de alimentos, ambiente e sociedade, a Educagao em
Solos se faz importante para os diferentes niveis de ensino e para o publico em geral. Um
estande foi montado na 12 Ciranda Agroecolégica para receber estudantes e professores
do ensino fundamental das escolas municipais de Pelotas e Cangugu. Inicialmente, os
estudantes e professores participavam de uma roda de conversa sobre diferentes assuntos
relacionados ao solo. Em seguida, os estudantes manuseavam os materiais apresentados
durante a conversa e participavam de duas estacbes dentro do estande, uma delas
utilizando tintas de solo para pintura, e outra abordando os sentidos, especialmente, tato,
visdo e audigdo, onde os estudantes tocavam e ouviam os diferentes sons emitidos por
areias com diferentes tamanhos. A Ciranda possibilitou apresentar aos estudantes uma
visdo mais abrangente e integrada do solo, sobre seus diferentes usos, incluindo a artistica.
A troca de saberes, conhecimento e energia entre estudantes e professores do ensino
superior e do ensino fundamental foi muito rica, e a integracdo entre as instituigdes
envolvidas também se mostrou muito produtiva.

Descritores: Pintura com solo; Ensino de solos; Atividades ludicas; Agroecologia; Solos e
ambiente.

ABSTRACT

This paper presents an account of an extension experience focused on Soil Education,
carried out during participation in the 1st Agroecological Circle. Considering the importance
of soil for food production, the environment, and society, Soil Education is important for
different levels of education and for the general public. A booth was set up at the 1st
Agroecological Circle to welcome elementary school students and teachers from the
municipal schools of Pelotas and Cangugu. Initially, students and teachers participated in a
discussion circle on various topics related to soil. The students then handled the materials
presented during the discussion and participated in two stations within the booth: one using
soil paints for painting, and another addressing the senses, especially touch, sight, and
hearing, where students touched and listened to the different sounds emitted by sand of
different sizes. The Circle provided students with a more comprehensive and integrated view
of soil and its different uses, including artistic ones. The exchange of knowledge, expertise,
and energy between students and teachers in higher education and elementary school was
very enriching, and the integration between the institutions involved also proved very
productive.

Keywords: Soil painting; Soil education; Recreational activities; Agroecology; Soils and the
environment.
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A educacao em solos na sociedade atual tem como uma das premissas aproximar as
pessoas das diversas formas de seu uso pela sociedade e sua importancia, sendo ele
voltado ao ensino geoldgico e geografico, social, econédmico, ambiental, educacional e até
mesmo artistico.

Brevik et al. (2022)! citam que um dos principais objetivos da educagdo em solos
atualmente, é fazer com que as pessoas beneficiadas pelas fungdes do solo, o que segundo
eles engloba provavelmente toda a humanidade, atuem na melhoria da seguranga do solo,
e fazer com que consumidores que n&o entendem como eles estdo conectados com a
segurancga do solo percebam essa relagao.

Geralmente as pessoas ndo possuem muita consciéncia sobre a importancia do solo, o
que leva a sua degradagao e consequentemente a problemas ambientais (Muggler et al.,
20062).

Diante destas questdes, e a importancia do solo para a produg¢ao de alimentos e para as
pautas ambientais, o “Espaco Solo e Agua” (wp.ufpel.edu.br/soloeagua), vinculado ao curso
de Engenharia Hidrica da Universidade Federal de Pelotas (wp.ufpel.edu.br/enghidrica), foi
convidado a participar da 12 Ciranda Agroecologica, realizada no evento “Agroecologia
2023", que reuniu cinco eventos paralelos, o XVIII Dia de Campo da Agroecologia, a 12
Ciranda Agroecologica, a Mostra Cultural: Musicas e Artes, a Il Feira da Agroecologia e a
reuniao das Organizagdes de Controle Social (OCS).

A Ciranda Agroecologica consistiu em diversas atividades pedagogicas em diferentes
areas, abrangendo os temas entomologia e a importancia dos insetos, as obras de Portinari
retratando o trabalhador rural e a infancia, a importancia do solo, e a produg¢ao de alimentos.

Em 2023, foi realizada a primeira edigdo da ciranda, com o intuito de aproximar as
criangas do ambiente agroecologico e mostrar a importancia da agroecologia.

Buscando uma aproximacdo dos estudantes, desde as séries iniciais, sobre o
conhecimento a respeito do solo, buscou-se incentivar e estimular atividades que
mostrassem o conhecimento do solo e seus usos, de forma pratica e ludica.

O objetivo deste trabalho foi relatar a experiéncia de uma agao extensionista voltada a

educagao em solos, como parte de um evento agroecologico.
2. PERCURSO METODOLOGICO
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No dia sete de dezembro de 2023, o “Espaco Solo e Agua” participou da 12 Ciranda
Agroecoldgica (Figura 1), realizada no evento “Agroecologia 2023”, ocorreu na Embrapa
Estacao Cascata, localizada no municipio de Pelotas, Rio Grande do Sul, no periodo da
manha e da tarde.

Figura 1 — Pdrtico de entrada da 12 Ciranda Agroecoldgica
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Fonte: Elaboragéo proépria.

A Ciranda Agroecoldgica consistiu em atividades pedagdgicas em areas envolvendo a
entomologia e a importancia dos insetos, as obras de Portinari retratando o trabalhador
rural e a infancia, o solo, e a producao de alimentos. Cada uma destas areas foi alocada
em um estande (Figura 2), dispostos na forma de uma ciranda, onde os estudantes do
ensino fundamental, organizados em grupos e acompanhados de seus professores,
pudessem transitar em cada estande e participar das atividades.

Cada grupo foi organizado com cerca de 30 estudantes do ensino fundamental de
escolas municipais rurais e urbanas de Pelotas e Cangugu, Rio Grande do Sul. Cada grupo
permanecia no estande cerca de 25 minutos.

Figura 2 — Estande da area de solos na 12 Ciranda Agroecoldgica e materiais utilizados

durante a roda de conversa com os estudantes e professores
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Fonte: Elaboragéo proépria.

O objetivo da Ciranda foi oferecer um espago pedagdgico, por meio de brincadeiras,
conversas, atividades ludicas, aprendizados e experiéncias sobre natureza, cultura e
alimento.

Neste trabalho, faremos um relato especificamente da area de solos, das atividades
desenvolvidas, que consistiu em uma roda de ensino e conversa sobre os solos e seus
usos e suas aplicagdes, tendo materiais didaticos para os estudantes interagirem.

Durante a roda de conversa, os materiais didaticos desenvolvidos para cada assunto,
eram apresentados e, ao final da conversa, os estudantes transitavam e manuseavam os
materiais.

Os materiais contemplaram questdes como a formagao do solo; a decomposi¢cao de
residuos organicos e a formacao da matéria organica; a compostagem; a atuagao dos
organismos do solo na formagao dos bioporos; o papel do solo como filtro ambiental,
atuando como uma esponja na retencgéao e infiltragdo da agua; o impacto dos sedimentos
na agua; o solo como meio para o crescimento das plantas e produgédo de alimentos; as
rochas; as cores do solo (Figura 2).

ApoOs a roda de conversa, os estudantes puderam observar, tocar e interagir com os
materiais utilizados na apresentacgéo, e também puderam se dirigir a duas estagdes dentro
do estande, em uma delas eles observaram e analisaram, com o auxilio de uma lupa, a
bioporosidade do solo (poros formados pelos organismos presentes no solo) e a
granulometria das areias (muito grossa — diametro entre 2 e 1 mm, grossa — diametro entre
1 e 0,5 mm, média — diametro entre 0,5 e 0,25 mm, fina — didmetro entre 0,25 e 0,125 mm,
muito fina — didmetro entre 0,125 e 0,053 mm) e do cascalho (didmetro entre 20 a 2 mm).
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Nesta estagao, os alunos ainda puderam tocar em cada um desses materiais e escutar o
som emitido por cada um deles dentro de latas de aluminio, estimulando os sentidos,

especialmente o tato, a visdo e a audicao (Figura 3).

Figura 3 — Materiais utilizados para os estudantes visualizarem e sentirem o solo, e

estacao de pintura com solo.

e

Fonte: Elaboragéo proépria.

Na outra estacao, os estudantes puderam utilizar o solo de uma forma artistica, através
da pintura em duas telas, sendo disponibilizados seis tipos de solos de diferentes
coloragdes para a realizagao de pinturas (Figura 3). As tintas de solo foram feitas a partir
de uma mistura de solo e agua, sem nenhuma outra adigdo de material. Nessa estacéo,
cada tela ficou sobre uma mesa e os alunos ficaram no entorno para realizar a pintura. Em
cada estagao, estudantes do curso de Engenharia Hidrica da Universidade Federal de
Pelotas acompanhavam e orientavam os estudantes nas atividades.

Encerrado tempo e as atividades no estande, os estudantes, acompanhados dos seus
professores, se dirigiam a outro estande da Ciranda para participarem de atividades

relacionadas aos outros temas.

3. RESULTADOS

Nesta atividade sobre solos, foram atendidos cerca de 300 estudantes do 1° ao 5° ano
do ensino fundamental das escolas das redes municipais de ensino de Pelotas e Cangugu,

incluindo escolas localizadas na area rural e urbana.
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Para as escolas localizadas na zona rural dos municipios, percebeu-se que muitos dos
estudantes, de alguma forma, ja tiveram contato com o solo, observando os pais cultivando
produtos e trabalhando com o solo, onde até eles mesmos puderam ajudar.

As atividades foram muito interativas, onde os participantes foram questionados e
puderam relatar as suas mais diversas experiéncias com o solo.

Na estagao onde os estudantes puderam tocar as areias com diferentes granulometrias
e o cascalho, eles puderam estimular os sentidos, especialmente o tato, visdo e audicao,
através do toque aos materiais, a observagao com uma lupa dos diferentes tamanhos dos
graos, e ouvindo o som emitido por cada um deles dentro de latas de aluminio. Eles também
observaram com o auxilio de uma lupa, os bioporos (poros formados pelos organismos do
solo) e a importancia dos organismos presentes no solo.

Ja na estacado de pintura com o solo, os estudantes puderam se divertir pintando com
solo e podendo ver um outro uso do solo (Figura 4). As tintas foram feitas a base de solo e
agua, tendo diferentes pigmentagdes em fung¢ao dos diferentes solos. Em algum momento

da sua vivéncia, alguns estudantes ja tinham tido a experiéncia de pintar com o solo.

Figura 4 — Pintura com solo feita pelos estudantes que transitaram no estande da area
de solos, e quadro pintado durante a 12 Ciranda Agroecoldgica, exposto no Museu de

Ciéncias Naturais Carlos Ritter.

Fonte: Elaboragéo proépria.

Um dos quadros pintados pelas cerca de 300 criangas que visitaram o estande da area
de solos foi exposto no Museu de Ciéncias Naturais Carlos Ritter
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(https://wp.ufpel.edu.br/carlosritter/), em uma exposi¢gdo de quadros pintados com solo
(Figura 4).

Nas duas estagdes os estudantes puderam se expressar e se divertir, seja com as
diferentes cores dos solos utilizados para pintura ou com os sons do solo.

A experiéncia de participagao na Ciranda Agroecoldgica foi apresentada no 1° Seminario
do Programa Andorinha (https://ccs2.ufpel.edu.br/wp/2024/02/21/programa-andorinha-
realiza-10-seminario/), realizado pela Universidade Federal de Pelotas, sendo
apresentados alguns materiais que estiveram presentes na Ciranda e também um dos
quadros pintados pelos estudantes durante o evento (Figura 5). O Programa Andorinha é
uma parceria entre a Universidade Federal de Pelotas e a Prefeitura de Pelotas, com o
intuito de aproximar as escolas da rede publica municipal com a Universidade, em ag¢oes

de ensino, pesquisa, extensao e inovagao.

Figura 5 — Materiais e quadro utilizados na Ciranda e apresentados no 1° Seminario do

Programa Andorinha, e banner retratando a experiéncia da area de solos na Ciranda

Fonte: Elaboragéo proépria.

A participagdo na Ciranda possibilitou uma interagdo entre professor e alunos da
universidade e os estudantes e professores das escolas municipais, onde ambos se
beneficiaram através do compartilhamento de saberes e conhecimento. Além disso, as
parcerias entre a Embrapa, a universidade e a Secretaria Municipal de Educacéao de Pelotas

foi positiva, otimizando ag¢des na busca de divulgagao do conhecimento.

4. DISCUSSAO
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As agbes desenvolvidas na Ciranda Agroecoldgica possibilitaram que os estudantes
aprendessem e se apoderassem do conhecimento a partir de atividades praticas e ludicas.
Albuquerque (2022)3 cita que o processo de ensino-aprendizagem inclui fatores que véao
aléem da sala de aula. Materiais didaticos possibilitam o aprendizado de forma facilitada,
pois o estudante pode entender a partir os conteudos utilizando materiais concretos (Perusi
e Sena, 20124).

Muitos dos materiais utilizados na area de solos durante a Ciranda estao disponiveis em
wp.ufpel.edu.br/soloeagua. Nesta pagina, explicamos como montar e utilizar cada material
para o ensino de solos.

Geralmente o livro didatico € o unico instrumento utilizado nas escolas para abordar o
tema solo, tendo o professor dificuldade de despertar o interesse e reflexdo sobre o tema,
sendo necessaria uma abordagem mais participativa e integrada, fazendo uso de
metodologias e recursos didaticos que despertem o interesse e aprendizado do estudante
(Lima et al., 2016°). Nesse sentido, a abordagem sobre o solo possibilita atividades mais
dindmicas e interativas, como uma saida a campo ou no préprio patio da escola para
visualizar o solo através de uma trincheira, observando suas caracteristicas, constituicéo e
funcoes.

E importante que novas e adequadas linguagens, praticas, estratégias e recursos
didaticos sejam utilizados no ensino de solos, sendo os experimentos com solos
facilitadores da aprendizagem (Campos et al., 20196).

Acdes desenvolvidas fora da sala de aula possibilitam novas descobertas e trabalhar as
potencialidades dos envolvidos, podendo  gerar uma pratica pedagodgica inovadora
(Galdino et al., 20227).

A ampliagédo do alcance da importancia do solo para as pessoas abrange a inclusédo do
solo no curriculo escolar, museus, e outras formas escolares e de divulgagao que alcance
pessoas que ndo sdo e ndo serdo especialistas do solo (Brevik et al., 2022").

Em relagdo a area de solos, a interagdo dos estudantes na Ciranda foi muito significativa,
com relatos sobre os mais diversos usos do solo, desde o brincar com o solo até o uso para
a producéao de alimentos.

A acao possibilitou uma aproximacao dos estudantes do curso de Engenharia Hidrica,
que auxiliaram nas atividades relacionadas aos solos, com as criangas, propiciando uma
troca de saberes, conhecimento e energia.
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Estudar o solo tem sido feito especialmente no ensino superior, de forma fragmentada,
enquanto no ensino fundamental e médio pouco se trabalha, especialmente as relagcbes do
solo com os demais elementos da natureza (Frasson e Werlang, 20108). E mesmo
estudando o solo em sala de aula, as criangas possuem uma visdo muito limitada sobre o
solo, além dos conceitos superficiais, ultrapassados e incorretos apresentados nos livros
didaticos (Oliveira, 2014°), fato também observado por Suzuki et al. (2020'°). Na Ciranda
foi possivel abordar o solo sobre diferentes aspectos, e sua relagdo com o ambiente e o
homem.

A experiéncia com a atividade na Ciranda vai ao encontro do relato de Silva et al.
(2018'), onde as atividades extensionistas em Unidades Béasicas de Saude possibilitaram
estudantes e docentes compartilhar conhecimentos a partir da elaboracdo de material
didatico e do contato com publico, permitindo uma vivéncia da realidade das comunidades.

De forma semelhante, a partir de uma atividade extensionista realizada pelo curso de
licenciatura em Matematica em duas escolas de Pernambuco, Albuquerque (20223) relata
a necessidade de acdes como esta na formacdo docente, onde houve uma troca de
experiéncias mutua entre professores e estudantes, do ensino basico e do ensino superior.

A 12 Ciranda Agroecoldgica realizada no ano de 2023 obteve tanto éxito que foi realizada
novamente no ano de 2024, contemplando dois dias de atividades.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A acédo extensionista sobre solos realizada na 12 Ciranda Agroecoldgica possibilitou
apresentar aos estudantes do ensino fundamental uma visdo mais abrangente e integrada
do solo, sobre seus diferentes usos, incluindo a artistica. Pode-se dizer que foi possivel
aprender brincando, de forma ludica, pratica, interativa, dinamica e divertida.

A troca de saberes, conhecimento e energia entre estudantes e professores do ensino
superior e do ensino fundamental foi muito rica, sendo uma experiéncia que pode e deve
ser disseminada.

A integragéao e interagao entre instituigdes (Embrapa, Universidade Federal de Pelotas e
Secretaria Municipal de Educagao de Pelotas) também se mostrou muito rica e produtiva,
mostrando a possibilidade de ag¢des futuras em conjunto.
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RESUMO

A extenséo universitaria constitui elemento fundamental da miss&o académica, articulando-
se de forma indissociavel ao ensino e a pesquisa, com o objetivo de promover a formagéo
cidada e o dialogo com a sociedade. Embora historicamente as universidades tenham sido
concebidas para atender as elites, as transformagdes sociais impuseram a reconfiguragéo
de seu papel, voltando-se a democratizacdo do conhecimento e a atuagado socialmente
comprometida. Nesse contexto, a extensdo se configura como um espago privilegiado de
interacao entre universidade e comunidade, possibilitando o compartilhamento de saberes,
a escuta das demandas sociais e a construcéo coletiva de solug¢des. Dentre as modalidades
de atuacgao, destaca-se a extensao popular, orientada por principios de participacao social
e alinhada as realidades regionais. A institucionalizacdo da extensdo, com seu
reconhecimento legal e definigdo conceitual pelo Forum de Pro-Reitores de Extenséo,
reafirma seu carater educativo, cientifico e cultural. Assim, a universidade deve abandonar
a postura de detentora exclusiva do saber e assumir o compromisso com O
desenvolvimento humano e social, conforme propde Freire, por meio da dialogicidade e da
construg&o conjunta do conhecimento.

Descritores: Extensao universitaria; Educacao superior; Cidadania; Universidade e
sociedade; Paulo Freire.

ABSTRACT

University extension is a fundamental element of the academic mission, intrinsically linked
to teaching and research, with the purpose of promoting civic education and fostering
dialogue with society. Although historically conceived to serve the elites, universities have
undergone social transformations that redefined their role toward the democratization of
knowledge and socially engaged action. In this context, extension emerges as a privileged
space for interaction between university and community, enabling knowledge exchange,
attention to social demands, and the collective construction of solutions. Among the various
approaches, popular extension stands out, guided by principles of social participation and
aligned with regional realities. The institutionalization of extension—Ilegally recognized and
conceptually defined by the Forum of Pro-Rectors for Extension—reaffirms its educational,
scientific, and cultural character. Therefore, the university must relinquish the notion of being
the sole holder of knowledge and embrace its commitment to human and social
development, as proposed by Freire, through dialogicity and shared knowledge-building.

Keywords: University extension; Higher education; Citizenship; University and society;
Paulo Freire.
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1. INTRODUGAO

A extensao universitaria constitui um dos pilares fundamentais da universidade,
integrando-se ao ensino e a pesquisa de forma indissociavel, com o propdsito de promover
a formacgao cidada e contribuir para a transformacgao social. Embora as universidades
tenham surgido historicamente com o objetivo de escuta ativa e do respeito aos saberes

locais.

Conforme Melo Neto (2006), a extensao popular deve estar ancorada na ciéncia, arte e
tecnologia, orientando-se pelas necessidades regionais e pela participagado popular. Freire
(2001), ao refletir sobre o papel da educacéo libertadora, destaca a importancia da
dialogicidade como caminho para evitar uma compreensao ingénua da realidade. Assim, a
extensdo se configura como via de mao dupla, rompendo os limites da academia e

fortalecendo a construgao coletiva do conhecimento.

O presente estudo tem como objetivo analisar a extensao universitaria sob a 6tica da
educacéao popular freireana, tomando como referéncia o Programa de Ag¢des Sustentaveis
para o Cariri— PASCAR. Para isso, o trabalho estrutura-se a partir de trés questdes centrais:
(1) De que forma os conceitos freireanos contribuem para o desenvolvimento de acgbes
participativas e dialdgicas na extensao universitaria? (2) Como a atuagdo extensionista
favorece o aprimoramento de habilidades e competéncias dos discentes? (3) Qual a
percepcado dos académicos sobre suas experiéncias extensionistas a luz dos principios

freireanos?

A investigacdo organiza-se em trés momentos: inicialmente, apresenta-se uma
abordagem panorémica da extens&o universitaria; em seguida, discutem-se os conceitos
de saber popular e educacao freireana; por fim, analisa-se o estudo de caso do PASCAR,

com vistas a identificar os entrelagamentos entre teoria e pratica extensionista.
2. PERCURSO METODOLOGICO
A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, de carater exploratério, fundamentada

em revisdo bibliografica sobre formacdo docente, ensino, aprendizagem e extenséo
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universitaria. Utilizou-se o estudo de caso como procedimento técnico, tendo como foco o
Programa de Agdes Sustentaveis para o Cariri — PASCAR, envolvendo professores,
estudantes universitarios, agricultores e membros da comunidade escolar. A coleta de
dados foi realizada por meio de questionarios semiestruturados, aplicados previamente aos
sujeitos da pesquisa. A selegcdo dos participantes incluiu representantes dos diversos
segmentos do Programa, e o anonimato foi garantido conforme o Termo de Consentimento

Livre e Esclarecido.
3. RESULTADOS

A analise das respostas dos estudantes-extensionistas participantes do Programa de
Ac¢des Sustentaveis para o Cariri (PASCAR) revela percepgdes amplamente positivas sobre
a vivéncia na extensao universitaria. Os relatos destacam que a experiéncia propiciou um
aprendizado significativo, tanto no aspecto técnico quanto humano, promovendo o
desenvolvimento de habilidades interpessoais e sensibilidade social. Os discentes
ressaltam que a imersdo nas comunidades rurais permitiu a articulacido entre teoria e
pratica, favorecendo a compreensao da realidade local e a valorizagdo dos saberes

populares.

A extensdao é compreendida como fundamental na formagdo académica e pessoal,
possibilitando a construgdo de uma postura critica e engajada. A comunicagéao foi apontada
como elemento central na relagdo com a comunidade, sendo o dialogo horizontal e
respeitoso uma pratica recorrente nas acées do PASCAR. Os extensionistas enfatizam a
importéancia de uma linguagem acessivel e da escuta ativa, caracteristicas alinhadas a
proposta freireana de educacgao popular, que defende o conhecimento como construgao
coletiva a partir da realidade vivida.

Desse modo, observa-se que as experiéncias extensionistas proporcionadas pelo
PASCAR contribuem significativamente para a formac&do integral dos discentes,
fortalecendo a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensio e consolidando praticas

educativas transformadoras.

4. DISCUSSAO
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A abordagem tedrica que sustenta este estudo esta ancorada na perspectiva freireana
de educagao popular, a qual confere centralidade ao dialogo, a problematizagdo da
realidade e a valorizacdo dos saberes locais como elementos fundantes do processo
formativo. Essa fundamentagdo teodrica contribuiu decisivamente para os resultados
obtidos, na medida em que orientou tanto a estruturacdo metodoldgica das acgdes de

extensao quanto a conducio da pesquisa.

Conforme delineado na introdugcdo, compreende-se que a formacado académico-
profissional ndo se limita a transmissao de conteudos técnicos, mas se amplia por meio de
vivéncias concretas que integrem a universidade a realidade social. Nesse sentido, a teoria
freireana serviu como eixo estruturante das praticas desenvolvidas no Programa de Agdes
Sustentaveis para o Cariri — PASCAR, promovendo ag¢des dialégicas com foco na educagao
para a conservacgao do solo e producao sustentavel de alimentos no contexto do Semiarido.

A metodologia participativa adotada nas ag¢des do PASCAR, fundamentada nos
principios da educacédo libertadora, possibilitou a construgdo coletiva do conhecimento,
respeitando os saberes populares e promovendo o empoderamento dos sujeitos
envolvidos. O suporte tedrico de Paulo Freire orientou o uso de instrumentos como
questionarios e relatos orais, 0s quais nao apenas revelaram percepg¢des individuais, mas
também evidenciaram a transformacao dos extensionistas e das comunidades no processo

educativo.

Assim, a perspectiva freireana ndo apenas norteou a elaboragdo das estratégias
metodologicas aplicadas, como também conferiu densidade critica a analise dos dados,
permitindo identificar a extens&o universitaria como espaco de mediagdo entre a
universidade e a sociedade, promovendo a formac&o integral dos estudantes e a

valorizag&o dos sujeitos sociais do territério caririzeiro.
5. CONSIDERAGOES FINAIS
A pesquisa permitiu compreender a relevancia da extensao universitaria popular como

l6cus formativo, dialogando com os principios freireanos de educagdo emancipadora,
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participacao critica e valorizagdo dos saberes populares. Os resultados demonstraram que
a pratica extensionista, especialmente no ambito do Programa de A¢des Sustentaveis para
o Cariri (PASCAR), promoveu um processo formativo significativo para académicos,
docentes e comunidades, ao favorecer o desenvolvimento de competéncias e a construgao
coletiva do conhecimento. Evidenciou-se que o dialogo entre teoria e pratica, mediado pela
extensao, consolida uma formacéao cidada e critica. Contudo, observou-se que a extensao
popular ainda enfrenta desafios de consolidagao frente a abordagens mais assistencialistas
ou mercadoldgicas. Por fim, o estudo reafirma a importéncia de aprofundar as investigagdes
sobre o tema em niveis mais avangados, como o mestrado, dada sua contribuicdo para a

formagao académico-profissional comprometida com a transformagao social.
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RESUMO

A Inteligéncia Artificial vem ocupando um espago muito grande na vida do ser humano,
contribuindo para melhorias em exames meédicos, previsdbes de doencas, acelerar
processos repetitivos, entre outros. Dessa forma, o objetivo do projeto de extensdo é
oportunizar o conhecimento dos assuntos da IA e Chatbot, e uso ético aos alunos do 9° ano
de escolas da rede municipal. A proposta buscou explorar ferramentas como Scratch,
Huggingchat e App Inventor. A metodologia utilizada baseou-se na observagéao participante
e no estudo de caso, registrados por meio de diario de campo e fotografias, com duragéo
de 10 dias. As atividades foram realizadas com base na cultura maker e no pensamento
computacional, contemplando os 4 pilares: decomposi¢ao, reconhecimento de padrodes,
algoritmos e abstracdo. A formagdo visou contemplar dinamicas praticas e o
replanejamento do plano de aula, com a finalidade de promover a maior compreensao
possivel diante das dificuldades de acesso tecnoldgico por parte dos alunos. Além disso, a
experiéncia contribuiu significativamente para a formagao dos alunos extensionistas. O
projeto reforga a importancia da pratica extensionista como instrumento de transformagéao
social e de promogao da equidade digital, fazendo a ponte entre a Universidade e a
Sociedade.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; Educagdo em Computagao; Extenséo

Universitaria; Pensamento Computacional; Inclusdo Digital

ABSTRACT

Artificial Intelligence has been increasingly present in human life, contributing to
improvements in medical exams, disease prediction, the acceleration of repetitive
processes, among other areas. In this context, the objective of the extension project is to
provide 9th-grade students from municipal schools with knowledge about Al and chatbots,
along with their ethical use. The project explored tools such as Scratch, HuggingChat, and
App Inventor. The methodology was based on participant observation and case study,
documented through field notes and photographs, over a period of 10 days. Activities were
carried out using the principles of maker culture and computational thinking, addressing its
four pillars: decomposition, pattern recognition, algorithms, and abstraction. The training
focused on practical dynamics and the redesign of lesson plans, aiming to enhance student
understanding in light of technological access challenges. Furthermore, the experience
significantly contributed to the education of the extension students involved. The project
highlights the importance of university extension as a tool for social transformation and the
promotion of digital equity, serving as a bridge between the University and Society.
Keywords: Artificial Intelligence; Computer Educaction; University Extension;

Computational Thinking; Digital Inclusion.
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1. INTRODUGAO

Com o final da Segunda Guerra Mundial, o desenvolvimento de novas tecnologias
digitais cresceu de maneira acelerada. Tecnologias que antes eram apenas da imaginagéo
humana comecaram a fazer parte do cotidiano. Na década de 1990, os computadores
deixaram de ser restritos a empresas e comegaram a ser comercializados para populacgao,
0 que desencadeou varios avangos no mundo "Tech" para melhorar as vendas e
usabilidade de tais produtos. A tecnologia digital vem com a premissa de ajudar nas tarefas
diarias, seja facilitando contato através de um aparelho celular, possibilitando momentos de
descontragdo com uma TV ou realizar tarefas corriqueiras com a automatizagéo, podendo
gerar tempo livre para o individuo atuar em outras situagdes de sua vida. Porém, como as
tecnologias digitais evoluiram de forma rapida demais, a sociedade ndo possui uma
educacdo de como utiliza-la. Seja na forma técnica - como usufruir para que ela funcione -

ou seja de forma ética (Papert, 1980).

Devido a isso, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018), documento
normativo que rege a criagao dos curriculos das escolas e sistemas de ensino, observou a
necessidade de implementar a computacdo em toda Educagao Basica. Desta forma, a
ciéncia da computagdo tem a premissa de desenvolver nos estudantes, as habilidades

autébnomas, tendo a liberdade de criar solugcdes para problemas corriqueiros.

Contemporaneamente, vemos a emergéncia de interfaces de contato da sociedade com
Inteligéncias artificiais generativas, representadas por servicos como ChatGPT, DeepSeek,
e outros servigcos de IA que podem contribuir de forma positiva na vida escolar dos
estudantes, uma vez que o complemento de computagédo da BNCC (Brasil, 2022) tem por
objetivo fomentar a autonomia do aluno, de modo que esses servigos conseguem nao
apenas ajuda-los a procurar assuntos de matérias da escola, mas também a despertar o
lado criativo do individuo, trazendo assim um conhecimento significativo (Freire, 2017) que

o estudante conseguira usar no seu dia a dia.

Ainda, é importante ressaltar a relagédo entre extensao e tecnologias digitais, pontuando

aspectos relevantes relacionados a praxis extensionista no que se refere a mobilizagcédo das
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tecnologias digitais como objeto da atividade e/ou como meio de mediagéo (Franca e Silva;
Rodrigues, 2023). Neste sentido, € importante identificar que este relato de experiéncia esta
situado no contexto da educagdo em computagdo, de modo que as tecnologias digitais
mobilizadas sao objetos de conhecimento no contexto da atividade de extensao.

2. PERCURSO METODOLOGICO

O projeto de Inteligéncia Artificial e Chatbot foi bem e crucial na desconstrugdo de
paradigmas e dificuldades encontradas no dia a dia de uma sala de aula. Primeiramente foi
necessario entender quais metodologias poderiamos aplicar na construgdo do

conhecimento.

Sabiamos que seria uma turma de 9° ano, todavia ndo sabiamos de qual escola seria,
nem se eles ja teriam algum tipo de acesso a computagao, pois existe uma disparidade em
relacdo ao acesso de tecnologias educacionais entre escolas da rede privada e escolas da

rede municipal.

O Censo Escolar revela que na educacgao infantil, a internet banda larga esta presente
em 85% das escolas particulares. Ja na rede municipal, que é a rede com a maior
participagéo na oferta de educacgao infantil, o percentual € de 52,7%. Quando se trata do
ensino fundamental, a rede escolar dos municipios, maior ofertante também nessa etapa
de ensino, € a que tem a menor capacidade tecnolégica. Nesse caso, 9,9% das escolas
possuem lousa digital, 54,4% tém projetor multimidia, 38,3% dispéem de computador de
mesa, 23,8% contam com computadores portateis, 52,0% possuem internet banda larga e

23,8% oferecem internet para uso dos estudantes.

A estrutura do espaco no Instituto de Inovacdo da Universidade de Pernambuco
(IIT/UPE), possuia todos os materiais necessarios para trabalhar de forma consistente: 10
notebooks, sala climatizada, projetor multimidia e TV. A turma consistia em 20 alunos de
escolas distintas, todas pertencentes ao municipio de S&o Lourengo da Mata, Regiédo

Metropolitana do Recife.

Nesse sentido, organizando a logistica do projeto, pedimos para se separarem em

duplas. Entre os vinte alunos, obtivemos um indice de permanéncia de 95%. Dentre os 20
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estudantes, apenas 2 possuiam computador em casa, mas com as funcionalidades

comprometidas e ndo conseguiam baixar, nem utilizar as plataformas para praticar.

Assim, optamos por utilizar plataformas e métodos que também poderiam ser feitos pelo
celular, como a engenharia de prompt com aplicativos méveis. Alguns alunos nao tinham
celular proprio, mas utilizavam de algum parente para treinar. Por este motivo ficaram
bastante receosos em relagdo a como seria a dindmica em sala, achando que seria algo
como na estrutura escolar, onde nao costuma presenciar conteudos relacionados as

tecnologias digitais.

Contudo, foi possivel desmistificar esse imaginario em relagdo as dificuldades
vivenciadas na educagao basica, de maneira descontraida, com objetivo de estabelecer um
contrato didatico mais fluido para o curso, evitando que os estudantes ja iniciassem a

dinamica de formacao, acreditando que nao desenvolveriam as competéncias abordadas.

Assim, fazendo perguntas e nos aproximando cada vez mais deles, fizemos com que o
interesse deles aumentasse de forma gradativa. Ao ponto dos estudantes enviarem
mensagens para sanar duvidas fora do horario de aula, solicitando esclarecimentos e
pesquisando mais sobre o assunto. Alguns tiveram dificuldades para entender os conceitos,
mas quando associamos teoria a pratica, eles comegaram a abstrair o conteudo de forma

proveitosa.

Para coleta dos dados, optamos por utilizar a metodologia da observagéao participante,
com produgao de diario de campo pelos estudantes extensionistas, realizada no contexto
de aplicagao da atividade de extensao. Assim, foi utilizada a metodologia de estudo de caso
(Yin, 2015) para observar e interpretar as dindmicas extensionistas vivenciadas.

Assim, para consolidar a observagéo participante, junto as observag¢des escritas no
diario de campo, ainda realizamos registros fotograficos. Ao fim do curso, também foi
promovida uma roda de dialogo, com objetivo de efetuar uma avaliagéo coletiva acerca da
experiéncia, permitindo vislumbrar desdobramentos de aprendizagem de competéncias,
tanto pelos estudantes universitarios extensionistas, quanto pelos estudantes participantes

da educacéo basica.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
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A metodologia de ensino adotada para o projeto buscou uma abordagem pedagogica
participativa com mobilizagao de dindmicas mao na massa da cultura maker (Duque et al.,
2023). Articulando ensino tedrico com momentos praticos, ressignificando o conteudo
abordado durante as aulas. Desse modo, procurou-se estimular o lado criativo dos
estudantes através da construgdo de projetos para situagdes do cotidiano deles,

construindo um conhecimento de maneira significativa.

Um grupo de 3 graduandos, da Licenciatura em Ciéncia da Computagéo, elaborou o
plano de aula estabelecendo os principais pontos da Inteligéncia Artificial a ser abordado
para a turma de estudantes, sempre tendo em vista a cultura maker e agindo como

mediadores na construgao dos projetos que eles realizaram.

A partir da pratica extensionista vivenciada, os graduandos puderam desenvolver
competéncias do que foi visto em sala de aula, como por exemplo: criagdo do planejamento
de aula através da transposicdo didatica; elaboracdo de comportamento para deixar o
ambiente o mais amigavel para melhor aproveitamento da aula; replanejamento do plano
de aula ao visualizar que ndo estava sendo bem aceito pelos estudantes; formas de
avaliacdo com a cultura maker. Assim, os discentes extensionistas puderam desenvolver
competéncias essenciais para o futuro exercicio da docéncia, além de demonstrar

conhecimentos sobre a area especifica da computagéo.

No decorrer do curso surgiu a necessidade de uma replanejamento do plano de aula. A
partir da analise dos dois primeiros encontros, constatamos que os estudantes ndo estavam
conseguindo significar os assuntos abordados. Dessa forma, uma vez que a linguagem de

programacgao Python nao estava sendo bem desenvolvida pelos estudantes.

Neste sentido, foi realizada a mudanga da linguagem para o uso da ferramenta de
programagcao visual Scratch, que traz os mesmos conceitos, porém de forma visual e ludica

para os estudantes.

Em relagao ao nivel de conhecimento prévio dos alunos sobre Inteligéncia Artificial (IA)
e chatbots, realizamos perguntas introdutérias, como: “Quem aqui sabe o que significa
Inteligéncia Atrtificial?” e “Quem ja utilizou o ChatGPT, Co-Pilot ou Gemini?”. A maioria dos

alunos respondeu negativamente, com manifestagdes como “nao”, “ja ouvi falar, mas néo

sei do que se trata” e, em alguns casos, “ja usei, mas de forma limitada”.
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Diante desse cenario, foi necessario iniciar os conteudos com uma introdugdo ao
conceito de Pensamento Computacional, destacando sua importancia para o
desenvolvimento da habilidade de resolugcédo de problemas. Foram trabalhados os quatro
pilares desse pensamento: decomposi¢cdo, reconhecimento de padrbes, abstracdo e

pensamento algoritmico.

A medida que as atividades avancaram, os alunos passaram a compreender melhor o
que sédo |A e chatbots, aprendendo a identifica-los e utiliza-los para otimizar tarefas

cotidianas, apoiar seus estudos e automatizar processos repetitivos.

Uma das atividades propostas consistiu na utilizacao da ferramenta HuggingChat para
a criagao de um assistente virtual, desenvolvido pelos proprios alunos. Nessa atividade, foi
necessario aplicar os conhecimentos adquiridos, especialmente os principios do

Pensamento Computacional.

Em prosseguimento, os alunos precisaram definir qual tarefa o assistente deveria
auxiliar, especificar suas funcionalidades e determinar como ele deveria responder a

determinados comandos.

Ao final do curso, por meio de questionamentos realizados em sala, identificamos que
os alunos demonstravam indicios de desenvolvimento do conhecimento sobre o que sdo IA

e chatbots, compreendendo tanto seu funcionamento quanto suas possiveis aplicagdes.

No projeto trabalhamos alguns componentes presentes na BNCC de computagéo,
dentre eles a competéncia 1 referente ao ensino fundamental, que consiste em
"Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de forma critica, significativa e ética". Esse
componente trabalha as seguintes habilidades dentro do eixo do pensamento
computacional EF69CO01 a EF69CO06: Identificar problemas e propor solugdes por meio
de decomposicao, reconhecimento de padrdes, abstragédo e algoritmos (os quatro pilares
trabalhados).

O desenvolvimento dos quatro pilares do pensamento computacional foram
fundamentais para a continuidade dos trabalhos, os estudantes mobilizaram os
pressupostos tedricos durante todo o curso, como por exemplo na elaboragao do assistente
virtual no HuggingChat.
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Imagem 1 - Chatbot desenvolvido com a finalidade de especular valores do custo de

construcao de iméveis

Fonte: Elaboragao prépria.

Os alunos demonstraram bastante conhecimento nas apresentagdes e intervengdes.
Assim, sempre perguntavamos os conceitos que haviam sido apreendidos nas ultimas
aulas e eles respondiam de forma satisfatoria. Na imagem 1, os alunos apresentam um
Chatbot desenvolvido para auxiliar pequenas obras e reformas, com base no tamanho do
terreno, na area construida e nos materiais previstos o possivel preco dos iméveis para os

clientes terem acesso.

Na elaboragdo dos projetos, conseguiram trabalhar os pilares do pensamento
computacional: separando o problema em partes; encontrando uma forma eficiente para
resolver aquele problema por meio da separagéo em etapas; reconhecendo padrdes que ja
haviamos ensinado; e levando em consideragao as principais partes do projeto. Portanto,
contemplando os quatro pilares do pensamento computacional.

Na imagem 2, podemos observar o trabalho em colaboragdo, com os estudantes

debatendo sobre as propostas e ideias para elaboragao do projeto.

Imagem 2 - Trabalho em colaboragao
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Fonte: Elaboragao prépria.
O trabalho em equipe foi fundamental na elaboragéo do projeto, cada membro do

grupo teve tarefas especificas e ideias novas para enriquecer o trabalho.

Imagem 3 - Chatbot desenvolvido com linguagem visual

Fonte: Elaboragao prépria.

Por sua vez, o eixo Mundo digital foi amplamente abordado dentro do curso, pois a
proposta principal era a elaboragédo de chatbots e o uso da inteligéncia artificial com a
exploragao de ferramentas como HuggingChat e ChatGPT. Esta abordagem se conecta
com a competéncia EM13CO10: "Conhecer fundamentos da |IA, comparando-a com a
inteligéncia humana", bem como a EFO7CO10 (7° ano): "Identificar tecnologias digitais no
mundo do trabalho" (uso de chatbots para otimizar tarefas). Como podemos observar na
imagem 3, a atividade estava sendo construida no App Inventor, plataforma desenvolvida
pelo Instituto de Tecnologia de Massachusetts. Na imagem, o aluno estava explicando o

codigo desenvolvido e uso das tecnologias.

Na imagem 4, podemos observar o resultado das atividades de uma dupla que

desenvolveu um Chatbot referente a culinaria Nordestina, no qual, o usuario escreve a
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comida tipica e obtém a receita e o modo de preparo. Também mostra diferentes formas e

ingredientes de fazer a mesma receita.

Imagem 4 - Chatbot desenvolvido para gastronomia
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Fonte: Elaboragao prépria.

Outrossim, um ponto fundamental para entendermos melhor como utilizar a
inteligéncia artificial, € a ética dentro da utilizagao desta tecnologia. Na utilizagdo dos chats
bots tentavam elaborar Prompts de forma mais descritiva possivel, tendo em vista a nossa

exposicao sobre a engenharia de Prompt.

Por fim, a elaboragcdo de um chatbot pode evoluir para outras competéncias previstas
no ensino médio como EM13CO18: "Gerenciar projetos colaborativos com artefatos
computacionais". Também a EM13CO16: "Desenvolver projetos com robdtica ou
simulagdes”. Assim como, pode ter um escopo critico para um debate sobre limites

relacionados ao que pode ser automatizado, representado pela competéncia EM13CO05.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto de extensdo em inteligéncia artificial e Chatbot para estudantes do 9° do
ensino fundamental comprovou ser uma iniciativa importante para a incluséo digital e o
acesso as tecnologias emergentes. Os resultados evidenciaram que, apesar de os alunos
possuirem disparidades referente ao acesso a tecnologias digitais e a familiaridade prévia
com a inteligéncia artificial, a adaptacdo metodolégica como a modificagdo do uso do
Python pelo Scratch e a énfase no pensamento computacional, permitiu que os alunos

assimilassem conceitos complexos de forma ludica e significativa, isto demonstra uma
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flexibilidade pedagdégica baseada na observagéao participante. Outro aspecto da experiéncia
importante foi a abordagem pratica, pois a utilizagdo de ferramentas como o HuggingChat
para a finalidade de construir ChatBots incentivaram o uso de pensamento computacional
e os conceitos vistos da inteligéncia artificial.

A incluséo digital é outro ponto de suma importancia para o projeto, uma vez que, 0 uso
de ferramentas acessiveis e o debate relacionado a ética no uso da inteligéncia artificial
promoveram uma forma mais critica de se utilizar a tecnologia, alinhada as competéncias

presentes na BNCC de computagao.

Como desafios, destacam-se maior infraestrutura tecnolégica em escolas publicas e a
formagao continuada de professores para abordagens inovadoras. Indica-se a expanséo
do projeto para outras seéries e fazer isso de forma continua com base na BNCC de
computacéo, trabalhando as competéncias referentes a cada ano do ensino basico e ensino
meédio, isso inclui a implementacdo de robdtica e automacado, além de parcerias para a

ampliagao do projeto.

Por sua vez, os estudantes universitarios extensionistas puderam desenvolver varias
competéncias relacionadas ao exercicio da docéncia, como planejamento de aulas,

replanejamento, transposigao didatica e realizagado de avaliagéo.

Tendo em vista os indicadores de aprendizagem que os estudantes demonstraram
durante o projeto e o desenvolvimento profissional dos discentes extensionistas, fica

evidente que atividades de extensao s&o essenciais para os graduandos e para sociedade.

Em resumo, o projeto ndo apenas visou a capacitagdo dos estudantes, mas também
contribuiu para a formagao docente dos graduandos, reforgando o papel importante da
extensao universitaria como ponte entre teoria e pratica. A iniciativa refor¢ca que, pode ser
uma mediag&o para a equidade digital e o desenvolvimento de habilidades importantes para

o século XXI como o pensamento computacional.
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RESUMO

O projeto OdontoAgao visa a promog¢ao da saude bucal na populagdo do Sertao
Pernambucano por meio de agdes integradas de prevengédo, diagndstico e tratamento de
lesdes orais. A iniciativa envolve estudantes e professores da Universidade de Pernambuco
que realizam atividades extensionistas em comunidades vulneraveis, buscando ampliar o
acesso a cuidados odontoldgicos e fortalecer a conscientizag&o sobre os riscos e sinais das
lesbes bucais. O percurso metodolégico inclui atendimentos clinicos, triagens, palestras
educativas e distribuicdo de materiais informativos, com énfase na formacgao pratica e
cidada dos discentes. Os resultados indicam avangos significativos na identificagao precoce
de lesbes, aumento do engajamento da comunidade e desenvolvimento técnico dos
estudantes. O projeto também evidencia desafios relacionados a infraestrutura e a
complexidade diagnostica, ressaltando a importancia da integragéo entre ensino, pesquisa
e extensao. O projeto se destaca pela relevancia social e seu papel transformador na saude
publica regional, reafirmando o compromisso da universidade com a responsabilidade
social e a formacao académica integral.

Descritores: Saude Bucal; Lesbes Orais; Extensdo Universitaria; Educagdo em Saude;
Prevencao.

ABSTRACT

The OdontoAcao project aims to promote oral health in the population of the Sertao
Pernambucano through integrated actions of prevention, diagnosis, and treatment of oral
lesions. The initiative involves students and professors from the University of Pernambuco
who carry out extension activities in vulnerable communities, seeking to expand access to
dental care and strengthen awareness about the risks and signs of oral lesions. The
methodological approach includes clinical care, screenings, educational lectures, and
distribution of informational materials, with an emphasis on the practical and civic education
of the students. The results indicate significant advances in the early identification of lesions,
increased community engagement, and technical development of the students. The project
also highlights challenges related to infrastructure and diagnostic complexity, emphasizing
the importance of integrating teaching, research, and extension. The project stands out for
its social relevance and its transformative role in regional public health, reaffirming the
university’s commitment to social responsibility and comprehensive academic training.

Keywords: Oral Health; Oral Lesions; University Extension; Health Education; Prevention.

1. INTRODUGAO
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As lesbes orais apresentam multiplas etiologias, podendo ser de origem infecciosa,
idiopatica, inflamatdria, reativa ou neoplasica. A identificagdo correta dessas lesdes
depende da avaliagado criteriosa de aspectos clinicos, como localizagdo, tamanho,
coloragao e morfologia da alteragédo presente na mucosa oral (Zahid et al., 2022).

O tratamento dessas condigbes deve ser individualizado e pode incluir desde o manejo
dos sintomas até intervengdes mais complexas, como uso de antibioticos, excisao cirurgica,
radioterapia, quimioterapia, além do acompanhamento continuo e acdes de educacdo em
saude para prevengao e controle (Davidson, 2023). A educagdo em saude, seja ela até
mesmo pelas redes sociais, favorece a disseminacédo de informacdes essenciais para a
promogao da saude publica (Gongalves et al., 2021).

No contexto regional, um estudo realizado por Carvalho-de-Moraes et al. (2020) analisou
cerca de 6.000 fichas clinicas oriundas da mesorregidao Agreste de Pernambuco e constatou
que 11,4% das lesdes orais provinham dessa area. Dentro desse grupo, 42% eram da
cidade de Caruaru, com maior prevaléncia de processos proliferativos ndo neoplasicos
(43,9%), seguidos por patologias inflamatérias das glandulas salivares (12%) e lesdes com
potencial de malignizacao (7,3%).

Adicionalmente, Ferreira et al. (2016) investigaram uma populagdo de trabalhadores
rurais do Nordeste brasileiro e observaram uma prevaléncia de 29,6% de disturbios
potencialmente malignos orais. Dentre esses, a queilite actinica foi a mais comum,
acometendo 28,4% dos individuos, sendo fortemente associada a exposi¢cdo solar
prolongada. Em menor proporgéo, foram diagnosticadas leucoplasia (2,3%) e eritroplasia
(0,3%), ressaltando a importancia da vigilancia em populagdes expostas a fatores
ambientais de risco.

Além disso, um estudo epidemioldgico diagnosticou queilite actinica em 30,6% dos
agricultores examinados de uma populagao de uma regiao do sertdo brasileiro (Gomes de
Melo et al., 2021).

Diante disso, o OdontoAg¢&o surge como uma estratégia fundamental de intervengao e
educacdo em saude, voltada para o rastreamento, diagndstico precoce e tratamento
adequado de lesdes bucais, bem como para a promocgido de praticas preventivas. A
escassez de acgdes continuas em saude bucal e o desconhecimento da populagcédo sobre
sinais de alerta dificultam a prevencgao e favorecem o agravamento das lesdes orais. A
atuacgao direta em comunidades vulneraveis visa reduzir a incidéncia e a progresséo dessas

lesdes, ao mesmo tempo em que fortalece a formacéao cidada e clinica dos estudantes de
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odontologia, reafirmando o compromisso social da universidade com a saude publica
regional.

Nesse contexto, o objetivo desta iniciativa € relatar a experiéncia do projeto de extensao
OdontoAcgéo, destacando sua relevancia para a saude publica regional e para a formagéao
académica e cidada dos estudantes de odontologia envolvidos.

2. PERCURSO METODOLOGICO

Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por graduandos de Odontologia da
Universidade de Pernambuco, campus Arcoverde.

Foram realizadas ag¢des de educagdo em saude em conjunto com a Liga de
Estomatologia e Patologia Oral (LAESP) da Universidade de Pernambuco (UPE), focadas
na conscientizacdo da populagao, diagndstico e até mesmo biopsias de lesbes orais em
comunidades do Sertdo pernambucano. Essas atividades contaram com o apoio da
Universidade de Pernambuco e da Fundacgao Terra e da Terra da Misericordia. A equipe
envolvida foi composta por alunos de graduagéo e professores do curso de Odontologia da
UPE. Durante as agdes, foram utilizados exames clinicos, orientagbées individuais e
materiais educativos para facilitar a compreensao dos cuidados bucais pela comunidade
atendida.

Entre as dificuldades encontradas, destacam-se a necessidade de conciliar o tempo
entre as atividades académicas dos estudantes e os deslocamentos para as comunidades
do Sertdo, que demandam logistica e planejamento cuidadosos. Além disso, o diagnostico
diferencial de muitas lesbes orais mostrou-se complexo, exigindo conhecimentos
aprofundados e o suporte de profissionais especializados para garantir a preciséo
diagnostica.

3. RESULTADOS

O projeto OdontoAgéao alcangou resultados significativos na promogéo da saude bucal
da populacéo do Sertdo pernambucano. Foi possivel realizar agdes efetivas de prevencao,
diagndstico e tratamento de diversas lesdes orais, contribuindo para a identificagao precoce
de condi¢gdes potencialmente graves. A intervengcdo educativa despertou maior
conscientizagdo sobre a importédncia dos cuidados bucais, refletida no aumento do
engajamento da comunidade nas atividades.
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Além dos beneficios diretos a populagéo atendida, o projeto proporcionou importante
aprendizado pratico aos alunos, que desenvolveram habilidades clinicas e de comunicacao,
além de aprofundar a compreensao dos desafios sociais e estruturais da odontologia em
regides rurais. A experiéncia também favoreceu a integragdo entre ensino, pesquisa e
extensédo, fortalecendo a formagdo académica e a responsabilidade social dos futuros

profissionais.

Figura 1 - Acao extensionista da LAESP em parceria com a Fundagao Terra, Arcoverde,
2025

Fonte: Elaboragao prépria.

A atividade extensionista do projeto OdontfoAc¢é&o, realizada em parceria com a Fundagéao
Terra e ilustrada na figura 1, contou com a atuagao dos estudantes da Liga Académica de
Estomatologia de Pernambuco (LAESP) em trés frentes de trabalho: no Domus Christi —
Lar dos Idosos, em uma escola publica da regido e na sede da prépria Fundagao Terra. As
agdes incluiram rastreamento de lesbes bucais potencialmente malignas, atividades
educativas em saude bucal e promocéao de vinculo entre os extensionistas e os diferentes
publicos atendidos. A iniciativa reforgou a integragao entre ensino e comunidade, ampliando
o alcance preventivo e formativo do projeto.

Foram atendidas aproximadamente 85 pessoas, das quais 52 foram submetidas a
exame clinico intraoral, resultando na identificacdo de 21 casos com lesdes bucais que
foram encaminhados conforme as respectivas hipoteses diagndsticas. Além disso, foram
desenvolvidas atividades educativas voltadas para cerca de 80 escolares, em parceria com
o projeto Saude Bucal na Escola, e uma intervengdo de cuidado bucal para
aproximadamente 17 idosos institucionalizados e 3 cuidadores.
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Figura 2 - Panfleto informativo sobre lesbes orais malignas. Arcoverde, 2025

Fonte: Elaboragao prépria.

Dentre os materiais informativos desenvolvidos pela equipe do OdontoAcgédo, esta
ilustrado na figura 2 um panfleto educativo desenvolvido pelo projeto OdontoA¢éo que tem
como objetivo informar a populagéo sobre as lesbes malignas orais. O material apresenta,
de forma clara e acessivel, os principais sinais clinicos, fatores de risco, orientacdes para
prevencao e a importancia do diagnostico precoce. Foi utilizado como instrumento de apoio
nas acgdes educativas realizadas durante as atividades extensionistas no Sertao
Pernambucano.

O registro fotografico das ac¢des foi realizado exclusivamente pela Liga Académica de
Estomatologia, promotora do projeto OdontoAg¢éo, garantindo a originalidade das imagens
e sua vinculagao institucional. As imagens ilustram atividades clinicas e educativas,

devidamente autorizadas pelos participantes conforme os preceitos éticos.

Figura 3 - Acao realizada pelos extensionistas do OdontoAg¢éo na Terra da Misericérdia.
Arcoverde, 2025

Fonte: Elaboragao prépria.
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Uma outra agao extensionista do projeto OdontoAg¢éo, ilustrada na figura 3, foi realizada
na comunidade da Terra da Misericérdia, no Sertdo Pernambucano. A atividade teve como
foco a prevencao e o diagnéstico de lesbes bucais, especialmente aquelas associadas a
exposicao solar. Foram realizadas orientagdes educativas, triagem clinica e distribuicdo de
materiais informativos e protetor solar labial a populacdo atendida. A acao reforga os
objetivos do projeto ao levar promogao de saude bucal e conscientizagdo a comunidades
em situagcao de vulnerabilidade, aliando cuidado, educacao e prevencao.

Foram atendidos aproximadamente 48 individuos, dos quais 21 foram submetidos a
exame clinico intraoral. Em trés desses pacientes, foram identificadas lesées orais que
foram devidamente encaminhadas conforme as respectivas condutas diagndsticas. A agao
também incluiu uma atividade de educag¢ao em saude voltada ao publico infantil, que contou

com a participagao de cerca de 55 criangas e 20 cuidadores.

Figura 4 - Protetores labiais com FPS 30 e panfletos educativos distribuidos a populagao

durante agao extensionista do projeto OdontoAgéo. Arcoverde, 2025

Fonte: Elaboragao prépria.

A figura 4 ilustra os protetores labiais com fator de protegéo solar (FPS 30) e materiais
educativos distribuidos durante agédo extensionista do projeto OdontoAg¢do na Terra da
Misericordia, com foco na prevencgao de lesdes malignas orais associadas a exposi¢ao solar

cronica, como Queilite Actinica.

Figura 5 — Atendimento clinico de avaliagdo e diagnostico conduzido por alunos
extensionistas sob supervisdo docente. Arcoverde, 2025
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Fonte: Elaboragao prépria.

Atendimento clinico de avaliagdo e diagnostico de lesbes orais realizado por alunos
extensionistas, sob orientacdo da professora Dra. Stefania Jerénimo Ferreira,
coordenadora do programa OdontoA¢do, conforme ilustrado na Figura 5. A atividade
proporcionou aprimoramento das habilidades clinicas e experiéncia pratica supervisionada

em ambiente académico.

4. DISCUSSAO

A fundamentacdo tedrica apresentada na introducdo, baseada em estudos
epidemioldgicos e revisdes cientificas sobre as lesbes orais e seus determinantes, foi
essencial para embasar e direcionar a execugao do projeto OdontoAg¢do. A compreensao
das multiplas etiologias das lesdes bucais, que vao desde processos proliferativos nao
neoplasicos até patologias potencialmente malignas, permitiu a equipe elaborar estratégias
especificas de prevengado, diagnostico e tratamento, alinhadas as necessidades da
populagédo do Sertdo Pernambucano. A abordagem integrativa, que considerou fatores
clinicos, sociais e ambientais, formou o arcabougo conceitual necessario para a intervengao
em saude bucal em uma regido caracterizada por vulnerabilidades socioeconémicas e
baixa oferta de servigos odontoldgicos.

O universo de principios que norteou o projeto, centrado na prevengao, promogao e
protecédo da saude, além do atendimento integral, construiu um conjunto légico e coerente
que permeou todas as etapas da agao extensionista. A metodologia adotada, envolvendo
0 ensino, a pesquisa e a extensao, refletiu a integragéo dos conceitos tedricos com a pratica

clinica. Essa triade possibilitou a troca efetiva de saberes entre a equipe académica e a
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comunidade atendida, fortalecendo o dialogo e a construgao coletiva do conhecimento. Os
extensionistas ndo apenas aplicaram seus conhecimentos técnicos, mas também
absorveram experiéncias culturais e sociais das populag¢des locais, ampliando sua visao
sobre os determinantes sociais da saude.

A troca de saberes, caracteristica intrinseca das acgdes extensionistas, proporcionou um
ambiente de aprendizado mutuo. A comunidade beneficiada contribuiu com seu
conhecimento empirico e suas necessidades reais, enquanto a equipe académica ofereceu
subsidios técnicos e cientificos para o enfrentamento das lesdes bucais. Essa interagao
resultou em um processo educativo dinamico e adaptado a realidade local, aumentando a
efetividade das ag¢des preventivas e promovendo maior engajamento da populagdo. Tal
dindmica fortalece a ideia de que a saude € um direito coletivo e que a educagado é um
instrumento fundamental para sua garantia.

Do ponto de vista dos discentes, a participagdo no OdontoAcdo impactou
significativamente na formagéao profissional e cidada. O contato direto com as dificuldades
enfrentadas pela populagdo do Sertdo permitiu o desenvolvimento de competéncias
técnicas, como o diagnostico diferencial e o manejo clinico de lesdes orais, mas também
habilidades interpessoais, como empatia, comunicacao e trabalho em equipe. A vivéncia
em campo despertou a consciéncia social e o compromisso ético dos estudantes, ao
evidenciar as desigualdades no acesso aos servigos de saude e a importancia da atuagéo
social. Essa experiéncia contribui para a formagao de profissionais mais sensiveis e
preparados para atuar em contextos vulneraveis, fortalecendo o papel social da
universidade.

Entre os principais legados do projeto, destaca-se o aumento da conscientizagcdo da
populacdo sobre a importancia da saude bucal, a identificagdo precoce de lesbes que
podem evoluir para quadros mais graves e a criagao de um vinculo entre a universidade e
a comunidade, que possibilita a continuidade das agdes. Além disso, o projeto promoveu a
integracdo entre ensino, pesquisa e extensao, consolidando um modelo educacional que
valoriza a interdisciplinaridade e a responsabilidade social. A replicabilidade do modelo
OdontoAgé&o em outras regides com caracteristicas semelhantes também constitui um
legado importante, podendo contribuir para a ampliagdo do acesso e da qualidade da saude
bucal em populagdes vulneraveis.

Em sintese, a troca de saberes e 0 engajamento dos discentes ampliaram o impacto

social do projeto, consolidando-o como uma ferramenta transformadora tanto para a
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comunidade quanto para a formacéao académica. Dessa forma, o OdontoAc¢édo exemplifica
o potencial das agdes extensionistas universitarias como agentes de promogao da saude e

transformacao social.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto OdontoAgdo cumpriu seus objetivos ao promover ag¢des de prevengao,
diagnostico e tratamento de lesbes bucais em uma populagdo vulneravel do Sertdo
Pernambucano. A iniciativa demonstrou grande relevancia social ao ampliar o acesso a
saude bucal, contribuir para a conscientizagdo da comunidade e possibilitar o diagnostico
precoce de condi¢cdes orais. Além disso, proporcionou uma rica vivéncia pratica para os
alunos envolvidos, fortalecendo sua formacgao cidada e profissional. Dessa forma, o projeto

reafirma a importancia da extensao universitaria como instrumento de transformacéo social.
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RESUMO

A formagao académica € baseada em trés elos, ensino, pesquisa e extensdo. Com isso,
destaca-se as Ligas Académicas no pilar da extens&o universitaria. Objetivou-se analisar o
impacto na formagao profissional e influéncia na trajetéria académica explorando as
percepcdes sobre a repercussdo em suas formacbes pessoais e profissionais de
estudantes da area da saude ao participar da Liga Académica Interprofissional da Saude
do Idoso com foco na interprofissionalidade. Trata-se de um estudo descritivo do tipo estudo
de caso abordagem qualitativa. Participaram da pesquisa 12 ligantes que permaneceram
na Liga Académica por um ano realizando atividades de forma interprofissional. Ao longo
da formacao académica, a insergao e participacao ativa de discentes da area da saude em
uma Liga Académica Interprofissional contribuem significativamente para a formacéo de
futuros profissionais favorecendo e estimulando a troca de saberes e aquisicdo de
habilidades.

Descritores: Liga académica; Educacéo Interprofissional; Estudantes; Saude.

ABSTRACT

Academic training is based on three links: teaching, research, and extension. Therefore,
Academic Leagues stand out in the pillar of university extension. The objective was to
analyze the impact on professional training and influence on the academic trajectory by
exploring the perceptions about the repercussion on their personal and professional training
of students in the health area when participating in the Interprofessional Academic League
for Elderly Health with a focus on interprofessionality. This is a descriptive case study with
a qualitative approach. The research involved 12 members who remained in the Academic
League for one year carrying out interprofessional activities. Throughout academic training,
the insertion and active participation of students in the health area in an Interprofessional
Academic League contributes significantly to the training of future professionals, favoring
and stimulating the exchange of knowledge and the acquisition of skills.

Keywords: Interest group; Interprofessional Education; Students; Health.
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1. INTRODUGAO

A formacao académica é baseada em trés elos, ensino, pesquisa e extensdo, ambas
se complementam e potencializam a oferta de conhecimento. Com isso, destaca-se
as Ligas Académicas no pilar da extens&do universitaria, uma associagédo civil e
cientifica livre, sem fins lucrativos, criada e organizada por discentes e orientada por
docentes.

Sendo assim, elas trazem como objetivo a intensificagdo do ensino-aprendizagem,
fazendo com que os estudantes desempenhem papel ativo na busca de
conhecimento, proporcionando a troca de experiéncias entre cursos diferentes e
trazendo as dinamicas de trabalho das equipes interprofissionais dentro da
universidadel'l.

Vale ressaltar também que ha obstaculos a serem superados. As Ligas Académicas
sao vinculadas a Pro-Reitoria de Extensao, porém possuem predominio em atividades
de ensino e pesquisa, acabando por afastar as praticas de extensdo. Esse impasse
inclui varias causas, mas a burocracia € um dos fatores desencorajadores. Por isso,
€ necessario uma maior ligagao entre as universidades e a comunidadel?l.

Sendo assim, o ensino-aprendizagem nao deve ser realizado de maneira isolada,
se faz necessario sua aplicagdo em agdes praticas. Essa aplicagdo estimula os
estudantes a organizar tarefas, gerar discussdes e permite que modelar suas agdes
para diferentes cenarios. Esse protagonismo estimula o senso critico, autonomia,
liberdade e criatividade. Com isso, o graduando é beneficiado com a autogestao do
conhecimento, direcionado para a area de interesse e protagonista no processo de
cuidado Bl.

Nesse sentido, é necessario destacar a Liga Académica Interprofissional de Saude
do Idoso (LAISI), que vem desempenhando papel importante na formagao académica
dos ligantes dos cursos de enfermagem, farmacia, nutrigdo e odontologia. Com suas
atividades que englobam a triade base na formagéo académica, traz como diferencial
a oportunidade dos membros de levarem seus conhecimentos de forma continua ao
publico alvo do cuidado, a fim de colaborar com promog¢ao de saude da pessoa idosa.

A partir disso, o presente trabalho buscou analisar o impacto na formagéo
profissional e influéncia na trajetéria académica explorando as percepgdes sobre a

repercussdo em suas formacdes pessoais e profissionais de estudantes da area da
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saude ao participar da Liga Académica Interprofissional da Saude do ldoso com foco
na interprofissionalidade.

2. PERCURSO METODOLOGICO

Trata-se de um estudo descritivo do tipo estudo de caso abordagem qualitativa, que
busca compreender as experiéncias e percepgdes dos ligantes delineando a atuagao
interprofissional de estudantes universitarios de uma liga académica por meio de
vivéncias dentro da LAISI.

Foi realizada uma pesquisa qualitativa de carater exploratério que teve como
objetivo compreender as percepgdes dos participantes sobre as expectativas e o
impacto no desenvolvimento profissional e académico. Os dados foram coletados por
meio de um questionario estruturado disponibilizado na ferramenta Google Forms
composto por 9 perguntas dissertativas que integrava 1. Expectativas, 2. Desafios, 3.
Desenvolvimento de habilidades, 4. Desempenho académico, 5. Beneficios a longo
prazo esperados, 6. Influéncia na escolha de carreira, 7. Contribuicbes da
interprofissionalidade, 8. Area de maior destaque (pesquisa, ensino ou extens3o) e 9.
Se indicaria para outros estudantes.

A Liga Académica Interprofissional da Saude do Idoso é um projeto extensionista
interprofissional, que iniciou suas atividades em Agosto de 2022, com duragao limitada
de 1 ano, inicialmente criada e organizada por académicos e docentes do curso de
Farmacia da Universidade Federal do Piaui (UFPI) com registro na Pro-Reitoria de
Extenséao e Cultura (PREXC). Atualmente, conta com a participagao de discentes dos
cursos de nutricado, farmacia, enfermagem e odontologia, ressaltando o papel de uma
equipe multiprofissional.

A Liga tem como finalidade auxiliar na promog¢édo da saude da pessoa idosa e
contribuir na melhoria da qualidade de vida desses individuos a partir do
desenvolvimento de atividades tedrico-praticas e realizagdo de agdes educativas e
ludicas voltadas a saude do idoso na comunidade. As atividades de educacdo em
saude com os idosos ocorrem quinzenalmente em duas Unidades Basicas de Saude
(UBS) da zona leste de Teresina. As agbes sao previamente planejadas pelos
discentes por meio de reunides virtuais e a cada encontro com o publico alvo s&o

trabalhadas tematicas variadas que permitem a propagacado de conhecimentos dos
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diferentes cursos envolvidos no projeto. Outrossim, as reunides de modo remoto entre
0s membros ainda promovem a troca de experiéncias e saberes proporcionadas pela
participacado das acdes.

Desse modo, durante as a¢des os idosos sdo reunidos no patio ou auditério da UBS
e as atividades sdo desenvolvidas a partir de metodologia ativas que facilitem a
aprendizagem e a participagdo, como palestras, orientagées, demonstragdes, rodas
de conversa, jogos educativos (jogos de memodria, raciocinio, bingo, jogos de
perguntas e respostas, mitos e verdades, entre outros). Também sao realizadas
atividades de triagem como afericdo de pressdo arterial, glicemia capilar, peso e
altura, seguindo a tematica trabalhada, e por fim, é realizado a entregas de folders
educativos. Cada encontro é realizado em uma duragdo maxima de 1 hora.

Durante o periodo de participagado da LA, os discentes também possuem atividades
de ensino e pesquisa. Sendo implementadas através de debates de artigos cientificos,
apresentacdes de carater tematico e producao de relatos de experiéncia com base
nas acdes de extensao realizadas nas UBS.

3. RESULTADOS

Participaram da pesquisa 12 ligantes que permaneceram na LAISI por um ano
realizando atividades de forma interprofissional, dos cursos: nutricdo, farmacia,
enfermagem e odontologia da Universidade Federal do Piaui. Os resultados estédo
dispostos no quadro 1.

Utilizando o tripé ensino, pesquisa e extensao, ligas académicas tém particular
importancia, justamente por preencher eventuais caréncias da graduagao e contribuir
para a melhoria dos servigos de saude prestados a comunidade, além de promover a
insergdo dos académicos e da instituigdo na sociedade . As vivéncias do trabalho
em grupo e interdisciplinar € considerada uma atividade expressiva, pois aprender a
atuar e produzir em equipe aprimora varias habilidades e atitudes consideradas
importantes para a pratica em satude em qualquer nivel [©],

Sendo uma entidade sem fins lucrativos, com duracgao ilimitada, interdisciplinar e
interprofissional, proporciona juntamente, com o tripé supracitado, a oportunidade de
contato entre a academia e a comunidade externa, bem como uma troca de saberes

entre universidade e sociedade de diferentes geragdes. Uma vez que, o individuo
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disseminador das informacdes e

conhecimentos adquiridos!’l.

Quadro 1 - Impacto da LA na Formagao e Desenvolvimento Profissional dos

Estudantes
Aprofundar conhecimentos tedricos e praticar; Ampliar o contato ativo e
desenvolver atividades com os idosos; Compartilhar o conhecimento
Expectativa | aprendido no curso;
S
Comunicagao, proatividade e dialogo interpessoal; Trabalho em equipe
interprofissional, organizagdo, gestdo e lideranga; Criatividade para fazer
Habilidades | atividades e criagdo de contelido para midias sociais; Empatia e afeto;
Distancia da UBS pelo fato de residir na cidade vizinha; Pouca disponibilidade
de horario para atividades de extensdo; Baixo publico no local; Interagir e
Desafios | atender as demandas do publico; Comunicagao e Criatividade; Conciliar
atividades da liga com demandas pessoais;
Melhora da perspectiva sobre o trabalho em equipe interprofissional;
Interesse em aprofundar os estudos com enfoque no tema; Favoreceu os
aprendizados sobre o tema; Despertou o interesse em pesquisar e estudar
Melhora do | sobre os temas abordados; Comunicagdo com a pessoa idosa; Organizagao
desempenh | das atividades; Desenvolvimentos de artigos e planejar atividades de
o] educagao em saude;
académico
Aperfeicoar habilidades comunicativas e entender mais sobre a saude do
idoso associando ao respectivo curso
Respeito e defesa os direitos dos mesmos; Interprofissionalidade e
experiéncia de atuar em um projeto numa UBS; Prestar melhor assisténcia
Beneficios | buscando uma visdo holistica ; Poder ajudar e contribuir cada vez com a
a longo saude bucal dos idosos; Melhora da postura e desempenho profissional e
prazo comunicagdo com o publico; Adquirir experiéncia pratica com futuros
esperados | pacientes
Estima pelo trabalho na atengéo primaria e com a saude publica; Desejo pela
area de saude do idoso/geriatria; Atuagdo da enfermagem na area da
Influéncia | gerontologia; Ampliou conhecimento sobre o tema e desenvolvimento de
na escolha | habilidades; Consolidou interesse pela area e experiéncias com os idosos
de carreira | além de adultos;

Fonte: Elaborado pelos Autores

A insercado prévia do aluno na comunidade tem consequéncias positivas no
entendimento dos contelidos tedricos e a integralizagao destes 1.

As Ligas Académicas contribuem para o crescimento dos estudantes ao estimular
Soft Skills, como comunicagao, solugado de problemas e lideranga, e também Hard
Skills, que sao técnicas especificas do trabalho. O equilibrio entre essas competéncias
€ essencial

para a formagao profissional, pois as habilidades interpessoais
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impulsionam carreiras tanto quanto o conhecimento técnico. Participantes relatam
melhorias na atuagcdo em equipe, desenvolvimento pessoal em relacdo a
comunicagdo, proatividade, melhora do dialogo interpessoal e na resolugdo de
problemas. A experiéncia na LA ajuda na insergdo no mercado e na adaptagdo a
desafios profissionais. O desenvolvimento pessoal e profissional dos discentes se
fortalece com a pratica [°l.

Um estudo descritivo, evidenciou o grande protagonismo exercido pelos discentes
devido a metodologia das LAs, em destaque ao envolvimento dos alunos com a
comunidade e com os servigos, a autonomia desenvolvida entre os ligantes, o trabalho
em equipe e a transformagdo dos estudantes em agentes multiplicadores de
conhecimento. Perceberam ainda que dos sete estatutos das ligas académicas
analisados, quatro reconhecem a importancia da admissao de membros de diferentes
areas do saber em seus espacos, explicitando o reconhecimento e importancia de
uma interagcdo com equipe multiprofissional corroborando com os resultados
encontrados 01,

Silva et al (2021) ressaltam a adogao de diferentes trajetorias formativas e o papel
central das metodologias ativas e complementares na construgdo do processo de
ensino-aprendizagem dos futuros profissionais de saude. No qual, as LAs configuram-
se como espacos privilegiados de troca de experiéncias, promovendo o protagonismo
dos estudantes em diversos contextos e estimulando a interdisciplinaridade por meio
do trabalho em equipe.

A LAISI é um projeto que configura como um espago em que os membros podem
atuar junto a comunidade como agentes de promogé&o a saude e transformagao social,
€ perceptivel que a integracéo entre docente responsavel, discentes participantes e a
comunidade em contextos reais e cotidianos, com suas particularidades e
vulnerabilidades, e através disso, se oportuniza aos alunos uma dindmica que
aprimora o saber-fazer, permitindo uma aproximacao entre o conhecimento aprendido
teoricamente e o conhecimento oriundo das experiéncia que a extensao traz ['?l. A
criacdo, implementagdo e formalizacdo de uma LA pode ocorrer a partir da
necessidade dos universitarios vivenciarem uma maior aproximagao com a pratica
assistencial e complementacgao curricular, bem como a busca por habilidades e maior

dominio sobre a area em questéo ['3],
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O envelhecimento da populagao, € uma das mudancas mais profundas do século
em todo o mundo e, no Brasil, os idosos sao a fracdo que mais aumenta na populagao
brasileiral’, ¢ uma grande conquista da humanidade, que ocorre devido a melhorias
na nutricdo, nos cuidados com a salde, nos avangos das ciéncias médicas('®], e com
isso, € emergente a necessidade de projetos tendo como foco esta populagéo.

Ao participar das atividades extracurriculares propostas pela liga, os estudantes
podem explorar a tematica da Saude do Idoso. Ademais, a integragdo dos cursos
envolvidos, permite a inclusdo dos universitarios em quatro grupos, se comportando
assim, como equipe interprofissional. Inspira e desperta curiosidade, interesse pela
area e compreendendo aspectos particulares do publico, obtendo uma visao holistica
e aperfeicoamento da postura profissional diante dessa comunidade especifica,
ampliando técnicas de manejo aprendidos durante a experiéncia, alinhando as
expectativas e beneficios a longo prazo esperados pelos ligantes.

No ano de 2024, no campo do ensino, foram realizadas leituras, apresentacao e
discussao de artigos e cartilhas envolvendo a tematica em questdo. No ambito da
pesquisa, as diretoras incentivam e estimulam os ligantes a escrever trabalhos
cientificos.

A extensdo é muito importante para o aluno desenvolver habilidades sociais e
competéncias profissionais de forma efetiva ['8l. Na liga, as atividades de extenséo
ocorreram de forma presencial por meio de praticas educativas em saude, com
tematicas como: saude bucal, alimentagado saudavel e utilizacdo de farmacos; Mitos e
Verdades sobre a relacdo remédio-alimento; Autocuidado da pessoa com doenca
cronica (pé diabético); Hipertensdo e Alimentagédo; Prevengédo e tratamento de
doencgas crénicas: cuidados odontologicos, nutricionais e farmacéuticos. Por meio de
uma abordagem ludica, uso de folders, jogos, dinédmicas, palestras, rodas de
conversa, sempre priorizando metodologias ativas. As agdes de extensao possibilitam
experiéncias e aprendizados ampliados, para além da sala de aula, adquirindo assim
importante significado na formag&o em saude ['7].

As reunides cientificas sao realizadas quinzenalmente para discussao das
atividades implementadas e outras que serao aplicadas. Dessa forma, percebeu-se
que os discentes se identificavam com os trés pilares, destacando principalmente a
pesquisa, com 33% dos ligantes que participaram da pesquisa. As atividades de
producao cientifica a partir da extensao e discussao de artigos sobre a tematica foram
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essenciais para a preferéncia e também por agregar na area académica. Uma vez
que, por meio da atuagao ativa dos alunos, é interessante ressaltar que as ligas
académicas nao sao complementos de disciplinas, cursos, graduagbes e
especializagbes que ndo foram didaticamente suficientes para a formagéao profissional
e permitem contribuigbes extras [8l.

Convém destacar ainda que essa preferéncia entra em consonancia com Andrade
e Vieira (2024), que relataram sobre a contribuicdo da extensdo na pesquisa
permitindo maior disseminacdo para sociedade e aliado a isso a analise das
necessidades como objeto de estudo e considerando o principio da
indissociabilidade, os achados produzidos na pesquisa serviu constituinte da
extensdao produzida pelos professores iniciantes, favorecendo a transformacgao
em trabalhos de cartilhas, podcasts, intervengcbes sociais etc

Como resultado, foi percebido, através das agdes realizadas, que a liga valoriza
0os saberes, o conhecimento prévio da populagdo idosa e ndo somente o
conhecimento cientifico, havendo assim, uma ampliagdo do conhecimento tanto entre
universitarios, quanto dos idosos, e dessa forma, criando vinculos afetivos, satisfagao
emocional, redugéo de risco de depressao, do comprometimento da saude geral e
assiduidade da populacéo local a fazer visitas esporadicas a UBS. tendo portanto, um
impacto positivo na formagao universitaria do futuro profissional, bem como do publico
idoso. Os principais efeitos que a liga académica de saude do idoso, para a formagao
do Farmacéutico, Enfermeiro, Odontdlogo ou Nutricionista, é de extrema importancia,
pois auxilia no aprendizado dos ligantes, por meio da aplicagdo e disseminagao do
conhecimento cientifico proporcionando aumento do interesse sobre o
envelhecimento e todas as suas alteragoes.

A integracao e agdes com equipe multiprofissional entre os estudantes permitem
a ampla dinamicidade dos dialogos e transferéncia de conhecimento, proporcionando
contribuicdo ativa no desenvolvimento como profissional desde a preparagao da
atividade até a execugao e relatorios apds a acéo. A experiéncia e relatorio permitem
que o ligante identifique potenciais itens de adesao, preferéncias e se o objetivo da
atividade foi atingido visando a qualidade das atividades aplicadas nas UBS.

Uma reviséo de literatura realizada por Pontes, et al, (2021) destacou que a
participacdo em ligas académicas aumenta a seguranga dos universitarios em relagao

a sua futura profissdo, além de suprir a necessidade de reconhecimento, promovendo
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maturidade profissional. Também ressalta que a interagdo com profissionais ja
atuantes facilita a aproximagao com a realidade do mercado de trabalho, tornando a
transicdo para a vida profissional mais natural e preparada.

Convém destacar ainda que, a participagdo em projetos de extensdo como a Laisi
e outras LAs demonstraram papel fundamental no desenvolvimento dos participantes,
com aspectos positivos na construcdo técnica, com experiéncias enriquecedoras
reconhecidas pelos estudantes mediante a indicacdo unanime como relatado visto
que trazem contato real e transmissdo de saberes aos idosos reforcando a
contribuigao interprofissional essencial a esse grupo.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Em suma, é possivel afirmar que ao longo da formagé&o académica, a insercao e
participacdo ativa de discentes da area da saude em uma Liga Académica
Interprofissional contribuem significativamente para a formagdo de futuros
profissionais bem capacitados e desenvolvimento pessoal humanizado. Tal
experiéncia viabiliza a construcdo de espagos que favorecem e estimulam a troca de
saberes e aquisicdo de habilidades. Essa iniciativa, também permite aos estudantes
desenvolver uma visao critica reflexiva sobre as necessidades de a¢des de educacgao
em saude e da atuagdo integrada e colaborativa dos profissionais dentro do sistema
de saude. E, portanto, contribui para qualificar o trabalho interprofissional e elevar a
qualidade dos servicos de saude prestados, beneficiando, em especial, a populagao

atendida.
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